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Offentliga aktorer
Ska aktivt bidra till
att barn och unga

ges majlighet att
vara delaktiga i
samhallsutvecklingen.

Forord

Ungas delaktighet i vart gemensamma samhdllsbygge ér av-
gérande fér demokratin. Alla tignar pd att unga far komma
till tals och att ungas méjlighet att pdverka samhdllet blir
stérre. Vi behéver involvera unga, och lyssna till unga i vart
beslutsfattande. Unga dr experter pd sina egna situationer.
For att stdrka ungas méjligheter att vara delaktiga behéver
vi ta vara pd och uppmuntra deras engagemang. Det dr ett
ansvar och en skyldighet vi som tjénstepersoner inom offent-
lig sektor har. Ungas deltagande dr en fantastisk méjlighet.
Det skapar forutsattningar fér att forma en inkluderande
samhdllsgemenskap och en stark demokrati.

For att lyckas med detta arbete krévs ett barnrattsperspektiv
och ett rattighetsbaserat ungdomsperspektiv, i enighet med
Sveriges ungdomspolitik och FN:s konvention om barnets
rdttigheter.

Dérfér har MUCF tagit fram denna handbok. Ett stod for dig
som jobbar inom kommun, region eller statlig férvaltning,
sd att du kan leva upp till ett barnrdtts- och ungdomsper-
spektiv i ditt arbete. Den férklarar vilket ansvar du har, nédr
du behoéver involvera ett barnrdtts- och ungdomsperspektiv
och hur det kan integreras.

Genom att engagera och lyssna till barn och unga far vi bdttre
beslut och ldgger grunden for en stark demokrati bade i dag
och i framtiden.

Lena Nyberg, generaldirektér



Varfor ska vi arbeta utifran
barnratt och ett rattighets-
baserat ungdomsperspektiv?

Det finns internationella konventioner och nationella lagar som ger barn
och unga specifika rittigheter. Som offentliga aktorer 4r det en skyldighet
for oss att leva upp till dessa konventioner och rittigheter. Det bor dirfor
vara regel att utgd frin ett barnritts- och ungdomsperspektiv nir vira upp-
drag ror barn och unga.

Att involvera barn och unga i beslut och atgirder som ror dem gor véra
verksamheter mer relevanta och 6kar dess legitimitet. Vi forbattrar dessutom
forutsittningarna att leva upp till ungas rittigheter. Att applicera ett barn-
ritts- och ungdomsperspektiv stirker helt enkelt det demokratiska samhillet
— samtidigt som det leder till bittre beslut med storre effekter!

Det finns vissa uppdrag dir kopplingen till barns och ungas levnadsvillkor
kan vara mer sjilvklar 4n i andra. Men inom manga av de offentliga upp-
dragen kan vi identifiera uppgifter och omraden som ber6r barns och ungas
liv och villkor eller dir barns och ungas roster kan bidra till utvecklingen.

Tank pa!
Inom barnritten talar vi ofta om tre perspektiv:

barnets perspektiv, barnperspektiv och barnrittsperspektiv.

Barnrattsperspektiv

Barnets perspektiv Barnperspektiv Nar vi, i de fall det finns
Barnets egen syn pa sitt Den enskilde vuxnes syn behov, tagit del av barnets
livoch sin omvarld. Vuxna  p& barnet. Perspektivet perspektiv i kombination
kan endast ta del av barn- praglas av egen kunskap med att aonv'anda var kompe-
ets perspektiv nar barnet och erfarenheter och tens av vart barnpersPektiv
sjalv berattar. paverkas av samhallets infor alla beslut eller atgar-
normer och attityder. der som berér barn och

unga sa har vi levt upp till
ett barnrattsperspektiv.

Rattigheter och principer som styr
offentliga aktérers arbete fér barn och unga

MANSKLIGA RATTIGHETER
Internationella avtal som definierar de friheter
och det skydd enskilda har ritt att kriva av staten.

FN:S KONVENTION OM BARNETS RATTIGHETER
Minskliga rittigheter specifikt f6r barn upp till 18 ér.
Femtiofyra odelbara och samverkande artiklar.

EU:S UNGDOMSSTRATEGI

Att frimja ungdomars deltagande i det demokratiska livet.
Stodja socialt och medborgerligt engagemang. Att unga har
de resurser som behovs for att delta i samhiillet.

UNGDOMSPOLITIKEN - MED FOKUS PA UNGA

Regeringens ungdomspolitiska mal.

Alla unga mellan 13 och 25 ar ska ha:

* goda levnadsvillkor,

* makt att forma sina liv och

* inflytande 6ver samhillsutvecklingen.




Beslut som
eror unga ska
attas baserat
pa kunskap

om unqa.

Vad ar det vi ska gora?

FN:s konvention om barnets rittigheter, barnkonventionen, ir en del
av de minskliga rittigheterna och numera lag i Sverige. Den syftar till
att ge barn — oavsett bakgrund — ritt att behandlas med respekt samt
ritt att bilda och uttrycka sina sikter och fi dem beaktade i alla fragor
som berér dem.

Detta dterspeglas i den svenska ungdomspolitiken, vars mal 4r att unga
ska ha goda levnadsvillkor, make att forma sina liv och inflytande Gver
samhillsutvecklingen. For att kunna leva upp till detta krivs ett specifike
ungdomsperspektiv; att vi som arbetar inom en kommun, region eller
statlig myndighet lyssnar till barn och unga och tolkar deras roster vid
beslut och processer som inverkar pa deras livssituation.

Dirfor har MUCEF tagit fram "Rittighetsbaserat ungdomsperspektiv”,
som forklarar vad detta innebir i praktiken — och hur det kan uppnas.

W\

RATTIGHETSBASERAT

BARNKONVENTIONEN UNGDOMSPERSPEKTIV




Artikel 2 handlar om
alla barns lika varde och
rattigheter. Ingen far
diskrimineras. Barnkon-
ventionen géller for alla
barn som befinner sig i
ett land som har ratifice-
rat den.

Barnkonventionen

Barn har samma minskliga rittigheter som vuxna. Men ett barn eller
en ung person loper storre risk att inte fa sina rittigheter tillgodosedda.
Dirfor behdvs barnkonventionen, som synliggor barn som rittighets-
bérare.

Barnkonventionen giller alla individer upp till 18 ar och bestér av
54 artiklar. 41 av dessa kallas sakartiklar och beskriver barnets rittig-
heter. De 6vriga 13 beskriver hur staterna ska arbeta med konventionen.
Det gar inte att lyfta ut en sakartikel och lisa den helt skild frin de
andra, utan barnkonventionen ska lisas som en helhet.

' Reflektera
L Vilka artiklar har en koppling till ert vardagliga arbete?
45 7-11 13-16

EN har valt ut fyra artiklar — 2, 3, 6 och 12 — som grundprinciper.
Dessa fungerar som en tolkningsram f6r 6vriga artiklar och ger en
helhetssyn pa barnet, dven om det ir viktigt att komma ihag att alla
artiklar 4r viktiga och bidrar till helheten. (P4 s. 28 finns barnkonven-
tionen i korthet.)

Svenska staten ansvarar for att barnkonventionen efterlevs. Olika aktorer
inom det offentliga har olika mandat och ansvar for att barns rittigheter
respeketeras, skyddas och efterlevs.

Reflektera
Vad ir ert ansvar och vilka dr era méjligheter nir det géller

att tillimpa och efterleva barnkonventionen i er yrkesroll?

18-40 43-53

Artikel 3 anger att det

i alla atgarder som ror
barn i férsta hand ska
beaktas vad som be-
déms vara barnets bas-
ta. Begreppet "barnets
basta” ar konventionens
grundpelare och har
analyserats mer an
nagot annat begrepp i
barnkonventionen. Vad
som &r barnets basta
maste avgoras i varje
enskilt fall och hansyn
ska tas till barnets egen
asikt och erfarenhet.

Artikel 6 understryker
varje barns ratt till liv,
dverlevnad och utveck-
ling. Artikeln handlar
inte bara om barnets
fysiska halsa utan
ocksa om den andliga,
moraliska, psykiska och
sociala utvecklingen.

Artikel 12 lyfter fram
barnets ratt att bilda
och uttrycka sina asikter
och f& dem beaktade i
alla frégor som beror
honom eller henne.
Nar &sikterna beaktas
ska hansyn tas till bar-
nets alder och mognad.

Artikel 17 Det offentliga
ska sdkerstalla att barn
har tillgéng till informa-
tion och material fran
olika nationella och
internationella kallor.
Hansyn ska tas for barn
som tillhér minoritets-

grupper.

Att aktivt arbeta for att
skydda barn mot infor-
mation och material
som kan eller &r till
skada for barn ar
ocksa av vikt.

Artikel 41 Barnkonven-
tionen &r en miniminiva,
inget tak.

Artikel 42 Konventionen
ska goéras kand bland
barn och vuxna.

Ovan har vi lyft fram ndagra av konventionens artiklar
som dr relevanta och viktiga for vdrt gemensamma arbete.
Hela konventionen i korthet kan ni ldsa pa s. 28.

54



<25 Definition av barn respektive ung

I barnkonventionens och lagens mening 4r en person ett barn till den

dagen hen fyller 18 ar. I Sverige fattar riksdagen beslut om ungdoms-
Som bilden nedan visar innebdr detta att personer mellan

politiska mdl. De ungdomspolitiska malen giller for alla individer 13 och 18 dr béde omfattas av ungdomspolitikens mél och
13 till 25 &r. av barnkonventionens rittigheter.

BARNKONVENTIONEN

DE MANSKLIGA RATTIGHETERNA

ALDER 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 2 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
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Rattighetsbaserat
ungdomsperspektiv

Milet med det rittighetsbaserade ungdomsperspektivet ér att férenkla
for kommuner, regioner och statliga myndigheter att leva upp till de
ungdomspolitiska malen — och i férlingningen félja de internationella

konventionerna.

Det rittighetsbaserade ungdomsperspektivet kan brytas ner i sex
komponenter: syn pd unga; styrning och organisation; kunskap om unga;
ungdomskompetens; ungdomsdriven delaktighet samt myndighetsdriven
delaktighet. Komponenterna bade gar in i och ir beroende av varandra.
De ska ddrfor ses som en odelbar helhet.

Sammantaget forklarar de vad vi som offentliga aktorer behdver ha pa
plats i vara respektive organisationer for att lyckas i arbetet med ett ung-
domsperspektiv. De synliggdr dven komplexiteten i arbetet och visar att
vi behover arbeta pa flera plan samtidigt for att nd resultat. Det ricker till
exempel inte med att gora en enkit till unga. Det maste ocksé vara tydligt
varfor enkiten genomfors, vilka unga vi vill na och varfor. Till det krivs
kapacitet att tolka och vidta dtgirder utifran resultaten samt att det gors

en tydlig aterkoppling till de unga om resultatet och vad det leder vidare till.

Att arbeta med ett rittighetsbaserat ungdomsperspektiv leder bade till
bittre beslut och att ungas rittigheter tillgodoses. Se dérfor till att det
finns med i alla sammanhang dir unga ir en del av malgruppen eller
berdrs av insatsen.

att anvanda ordinarie styr- och uppféljnin
system.

Grundldggande kunskap om ungas
levnadsvillkor, barnkonventionen och
den nationella ungdomspolitiken ska
vara kand for alla medarbetare. Utdver
det behdvs ocksa djupare, mer specifik
kompetens i vissa situationer och roller.
Det kan handla om att kunna genom-
féra dialog med unga, att mota unga

i utsatta situationer eller att géra barn-
och ungdomskonsekvensanalyser.

resurser.

STYRNING OCH
ORGANISATION

I fragor som paverkar
unga ska unga goéras
delaktiga.

Det finns manga olika

Varje kommun och region behéver rutiner

for att driva, stétta och folja upp alla delar i
ett barnratts- och rattighetsbaserat ungdoms-
perspektiv. For att sakerstélla kvalité och att
arbetet nar hela organisationen ar det bra

gs-

Det ar tyvarr vanligt att ungas perspektiv inte
tas pa allvar eller helt enkelt gloms bort. For
att na resultat krévs att vi prioriterar arbetet
genom att tillsdtta ekonomiska och personella

Beslut om unga ska bygga pa kunskap
om unga och pa ungas rattigheter. Det
ar viktigt att ha rutiner for att sékerstalla
att forskning och statistik om unga upp-
dateras, anvands och sprids. Rutiner
behover ocksa finnas for att samla
kunskap om de unga som finns
i eller berors av vart uppdrag

- till exempel genom att gora
enkater och fokusgrupper

Qf med unga.

metoder for delaktig- UNGDOMS- KUNSKAP

het. Oavsett metod
kravs att det finns ett
tydligt syfte, en plan for
aterkoppling av resulta-
tet och att processen ar
meningsfull fér de unga
som deltar.

Kompetens och en genuin vilja
att verkligen ta reda pa vad mal-
gruppen tycker ar avgorande for MYNDIGHETSDRIVEN UNGDOMSDRIVEN
att lyckas. DELAKTIGHET DELAKTIGHET

En positiv attityd till unga &r en férut-
sattning for att starka deras plats i
samhallet och for att genomféra ett
rattighetsbaserat ungdomsperspektiv.

Varje ung person har egna manskliga
rattigheter som samhallet ska uppfylla.
Unga ska inte ses som ett problem som
ska lésas. Varje ung person ar en indi-
vid med egna asikter, mojligheter och
férutsattningar.

KOMPETENS OM UNGA

Unga har generellt svarare
an andra att gora sin rost hord
i samhaéllet. Vi behover darfér
skapa strukturer och férutsattningar
for att saval enskilda unga som ung-
domsorganisationer ska kunna komma
med forslag, stalla fragor, fa hjalp eller
lamna in klagomal.

Information om vilka méjligheter som
finns behéver vara tillganglig for alla
unga och rutiner for aterkoppling ska
vara tydlig.



Hur gor vi i praktiken?

I kommande kapitel far ni exempel och konkreta
tips pa hur ett barnrdtts- och ungdomsperspektiv
kan involveras i ett uppdrag.

Vi som anstillda inom kommun, region eller statlig myndighet har ett
ansvar att kunna applicera ett barnritts- och rittighetsbaserat ungdoms-
perspektiv i arbetet. Hir ges en nirmare presentation av vad varje kompo-
nent betyder och hur komponenterna kan tillimpas nir barn och unga
gors delaktiga som informanter och aktorer. Vi far ocksd reflektera 6ver
hur var syn pa barn och unga paverkar oss i vart arbete. Samt en intro-
duktion kring vikten av att vara inférstddd med att det finns en risk att
utsdtta individer och/eller grupper for diskriminering, och hur detta kan
motverkas.

Gruppen barn och unga ir inte homogen och det kommer alltid att
krdvas en avvigning nir vi méter barn och unga direke, i och med att det
finns en mingd grupper inom gruppen. Till exempel unga med funktions-
nedsittning, unga nyanlinda och unga hbtgi-personer. Vi méste ocksa
vara medvetna om vilka grupper vi nar och vilka vi inte nir och hur det

péaverkar vara resultat.

?

° Individ, grupp eller alla?
Vi behover fundera dver vilka barn
och unga som berors eller paverkas.

Vilka aldrar berors?

For barn och unga upp till 18 ar har vi ett
ansvar att sarskilt beakta barnets basta
samt deras ratt till liv och utveckling.

Utveckla synen
pa barn och unga

Synen pé barn och unga ir en central framgangsfaktor och en del i
det icke-diskriminerande arbetet. Det ir viktigt att kunna se pa barn
och unga som kompetenta individer med egna, unika dsikter och
forutsittningar.

Det dr dock vanligt att vuxna uttrycker sig nedsittande om barn och
unga utan att tinka pa det. Till exempel att nagon upptrider "barnsligt”
eller att ett mote 4r “rena rama lekstugan”. Det finns stindigt en risk att
tinka att “vi vet bittre” istillet f6r att utgd ifran att barn och unga ir
experter pa sina egna liv. Det ir ldtt att tinka pa deras delaktighet som
en 6vning infor framtiden, nir det egentligen handlar om att tillgodose
rittigheter hir och nu.

Barn och unga kan diskrimineras pa grund av sin dlder, men de kan
ocks bli utsatta och begrinsade av andra normer, som homofobi, rasism
eller pa grund av en funktionsnedsittning. Det krivs dirfor en forstaelse
for hur sadana normer paverkar var syn pa unga. Den hir medvetenheten
ar srskilt betydelsefull eftersom det finns grupper som i hogre grad 4n
andra riskerar att utsittas for diskriminering. Det dr dérfor vikeigt att
forstd i vilka situationer det finns risk att agera pa ett sitt som kan upp-
fattas eller bli diskriminerande.

Vuxnas normer och férestillningar kan vara begrinsande i synen pa
barn och unga. Det krivs dirfor en stindig reflektion och diskussion
for att skapa medvetenhet hos oss sjilva och andra.




I arbetet kring synen pa barn och unga handlar det om att stindigt
fora en dialog kring normer och forhillningssitt och vara medveten
om att detta dr ett arbete vi aldrig blir klara med. Reflektera dver foljande:

Reflektera

* vilken forstaelse har vi for att unga manni-
skor ar individer med olika forutsattningar
och asikter?

¢ vilken kunskap har vi om att barn och unga
har individuella rattigheter samt makt att forma
sina egna liv?

¢ pa vilket satt kan vi se barn och unga som
en resurs i samhallet?

¢ vilken kunskap har vi for att lyckas arbeta uti-
fran ett icke-diskriminerande forhallningssatt?

¢ vilka rutiner tillampar vi for att sakerstalla
att vissa grupper inte utesluts eller behandlas
avvikande?

¢ vilka aldrar berors? For barn och unga upp
till 18 ar finns ett sarskilt ansvar att beakta
barnets basta samt dess ratt till liv och
utveckling.

Motverka diskriminering

Frihet fran att diskrimineras dr en mansklig rictighet. Icke-diskriminering,
normkritik och inkludering handlar bide om att gora det som lagen
kriver av oss samt att ha ett arbetssitt som gor att fler manniskor blir

inkluderade i samhillet.

Att arbeta utifran barnritten och ett rittighetsbaserat ungdomsperspektiv
innebir att arbeta med frigor om likabehandling och icke-diskriminering.
For att sikerstilla att alla barn och unga fir sina rittigheter tillgodosedda
behover vi arbeta aktivt och férebyggande mot diskriminering. Som
anstillda inom kommuner, regioner och statliga myndigheter behéver vi
anvinda arbetssitt och rutiner som fungerar inkluderande och som siker-
stiller att vissa grupper inte utesluts eller behandlas avvikande. Det dr
viktigt att det hir skyddet inte blir ett hinder f6r delaktighet. Ett tips
dr att anvinda de i lagen identifierade diskrimineringsgrunderna som en
checklista i arbetet.

I svensk lagstiftning finns skydd mot diskriminering
som utgar ifran diskrimineringsgrunderna:

* kon

* konsoverskridande identitet eller uttryck
* etnisk tillhérighet

e religion eller annan trosuppfattning

e funktionshinder

* sexuell [aggning

o alder



En bra forhallningsregel for icke-diskriminering ar se till varje individ

i varje situation. Att ge tvd personer samma férutsittningar garanterar

inte att de fir samma mgjligheter. Tvirtom, det kan faktiske bli diskri-
minerande.

I grunden handlar det om att alltid reflektera dver vem eller vilka som
riskerar att glommas bort eller inte ges mojlighet till deltagande.

Om vi involverar barn

o

Att arbeta utifran
ett rattighetsbaserat
ungdomsperspektiv

Malet med det rittighetsbaserade ungdomsperspektivet ar att tydlig-
gdra vad som behover finnas pa plats hos oss som myndighet, kommun
eller region nir barn och unga involveras. Vilka fragor behéver vi stilla
oss for att beakta barns rittigheter samt ungas perspektiv och levnads-
villkor i beslut och processer som paverkar deras liv?

Kortfattat innebir ett rittighetsbaserat ungdomsperspektiv att vi har
kompetens att beakta ungas perspektiv i vart beslutsfattande. Vi anvinder
oss av tillginglig forskning och statistik samt skapar férutsittningar for
unga att vara delaktiga i samhillsutvecklingen, bade pa eget initiativ och
pa initiativ fran oss som tjinstepersoner. Dirigenom minskar vi det upp-
levda gapet mellan unga och beslutsfattare — och forbittrar kvaliteten pa
beslut och processer.

och unga i beslut och

atgarder som ror dem sa fattar vi battre beslut.



Reflektera dver samtliga komponenter nar barn och unga involveras som informanter

och aktorer inom era uppdrag

STYRNING OCH
ORGANISATION

UNGDOMS- KUNSKAP

KOMPETENS OM UNGA

MYNDIGHETSDRIVEN UNGDOMSDRIVEN
DELAKTIGHET DELAKTIGHET

Styrning

Utifran er uppgift, fundera over:
* Vilket ar vart uppdrag?

* Berdrs barn och unga?

* Ser vi barn och unga som en resurs
med ratt att fa sina asikter beaktade?

Var kompetens
Reflektera Gver foljande pastaende:

* Vi har kunskap om ungas levnadsvillkor
och ungas ratt till delaktighet.

+ Vi har forstaelse for individer och gruppers
olika behov av skydd och anpassning.

* Vi har kunskap for att genomféra informa-
tionsaktiviteter och/eller dialogmé&ten med
hog kvalitet och sarskild forstaelse for vad
som kravs for att alla grupper av unga ska
inkluderas.

Gl6m inte bort att barn och unga ar en
heterogen grupp!

Syn pa unga
Reflektera 6ver er egen syn pa barn och unga:

* Anser ni att barn och unga kan agera experter
eller vet ni battre?

+ Kan ni ldamna ifrdn er makt till barn och unga?

+ Ser ni pd barn och unga som var framtid,
eller att barn och unga lever har och nu?

+ Kan ni komma pa tillfallen da barn och/eller
unga diskriminerats pa grund av alder?

Kunskap om unga

* Vilken kunskap om barn och unga
och deras perspektiv finns redan
kopplat till uppdraget?

* Hur har ni tillgodosett barn och ungas
ratt att komma till tals i fragor som
berér dem?

* Vilka kompletteringar kravs?

Ungdomsdriven delaktighet

* Hur kan barn och unga kontakta er for
att driva egna fragor och utkrava svar
och ansvar?

* Hur erbjuder ni information till barn och
unga om vilka méjligheter som finns att
paverka myndighetens verksamhet?

Komplettera med barn och
ungas kunskap och perspektiv

GOr en bedémning:

* Hur kan ni bast fa den kunskap
ni behéver?

« Vilket tillvdgagangssatt kommer
att vara mest andamalsenligt?

Mer stéd hittar nii: Barnrattskommitténs
nio grundlaggande principer om menings-
fullt deltagande, pa sidan 24-26.



Anvand barnrattskommitténs
nio kriterier for meningsfullt
deltagande

Anstillda inom en kommun, region eller statlig myndighet har ett
ansvar for att frimja barn och ungas rittigheter och att aktivt arbeta
for att 6ka deras mojlighet att utova dessa rittigheter och vara delaktiga
i samhallet.

Nir barn och unga ir delaktiga finns stod och vigledning i barnritts-
kommitténs nio kriterier f6r meningsfullt deltagande (barnrittskom-
mitténs allminna kommentarer nr 12, 2009).

Transparenta och informativa: Barn och unga maste fa
fullstindig, tillginglig, mangfaldsmedveten och aldersanpassad
information. Nagra frigor att reflektera 6ver:

¢ Ar informationen anpassad for barn och unga?

* Framgar det vilken roll de barn och unga som deltar
forvintas ta samt myndighetens syfte med involveringen?

Frivilliga: Barn och unga ska aldrig tvingas uttrycka asikter mot
sin vilja.

Understodda av utbildning: Vuxna behéver beredskap, firdigheter
och stdd for att kunna underlitta barns och ungas deltagande pa ett
tillcalande site. Det krivs kunskap for att lyssna och arbeta tillsammans
med barn och unga samt kunna engagera dem i enighet med deras ut-
veckling och férmégor. Barn och unga behéver stirka sina fardigheter
i att till exempel vara medvetna om sina rittigheter och att organisera
moten, samla in pengar, hantera medier, offentliga tal och opinions-

bildning,.

* Reflektera Gver er syn pd barn och unga.

Relevanta: Frigor som barn och unga har ritt att uttrycka sina dsikeer
i maste ha verklig relevans i deras liv och gora det mojligt f6r dem att
dra nytta av sina erfarenheter, kunskaper och firdigheter. Analysera er
delaktighetsprocess utifrin foljande fragor:

* Pratar vi med ritt unga?
* Giller fragan alla unga?
* Vilka unga ir det vi vill nd och varfor?

* Utgar vi ifran vad vi vill diskutera och viljer mélgrupp efter det?

Vem eller vilka berérs av frigan?

Praglade av ansvarsskyldighet: Barn och unga ska vid all forskning
eller konsultation informeras om hur deras asikter har tolkats och anvints
och, vid behov, ges mojlighet att ifrdgasitta och paverka analysen av
resultaten. I praktiken innebir det f6ljande:

* Barn och unga har ritt att fa tydlig dterkoppling om hur deras
deltagande har paverkat resultaten.

¢ Efter involveringen ska de barn och unga som deltagit, i méjligaste
mén, ges mojlighet till utvirdering och att delge sina upplevelser.

* Aterkopplingen behéver vara anpassad for barn och unga,
till exempel genom en sammanfattning i lattldst version.

Barnanpassade: Miljoer och metoder ska anpassas efter barn
och ungas formégor. Tdnk pa ...

* att skapa ett rum som kénns inbjudande

e att inte placera barn och unga for sig och vuxna for sig
e att prata #// barn och unga, inte o7z dem

* att (till exempel) bjuda pa fika

* att forldgga intervjun sd att den inte krockar med annat
viktigt i barnets eller den unges liv.



Respektfulla: Barn och ungas asikter ska behandlas med respekt
och ges mojlighet att initiera idéer och aktiviteter. Fundera 6ver ...

* hur vi sikerstiller att de barn och unga som involveras far lika
forutsdteningar i att gora sin rost hord och fa sin asikt beaktad

* om de personer som méter dem besitter den erfarenhet och
kompetens som krivs for uppgiften, bade utifran inkludering
och icke-diskriminering.

Inkluderande: Barn och unga ir inte en homogen grupp. Allt del-
tagande miste ske pa lika villkor och utan nigon form av diskriminering.
Det kan handla om att anpassa deltagandet sa att alla individer och
grupper kinner att det erbjuds forutsittningar att delta, till exempel

genom hbtgi-kompetens, erbjuda tolk, fysiska hjilpmedel, m.m.

Det ir okej att inte alltid nd alla, men da 4r det viktigt att skriva ut vilka
ni har nétt och vilka ni inte har natt samt reflektera 6ver hur det paverkar
resultatet.

Sakra och riskmedvetna: I vissa situationer kan det vara riskabelt att
uttrycka sina asikter. Vuxna har ett ansvar for de barn och unga de arbetar
med och maste vidta alla till buds stdende atgirder for att minimera risken
att barn utsitts for véld, utnyttjas eller drabbas av andra negativa konse-
kvenser pa grund av sitt deltagande.

Det kan handla om att tala om f6r de som deltagit i en intervju vem
eller vilka de kan ta kontakt med om det uppstér oro, fragor eller annat.

Nar vi beaktat
barnets perspektiv
samt involverat
vart barnperspektiv

- da lever vi upp
till ett barnratts-
perspektiv!




Barnkonventionen i kortversion

1. Som barn raknas varje manniska under 18 ar.

2. Alla barn éar lika mycket varda och har samma rattigheter.
Ingen far diskrimineras.

3. Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad
som beddms vara barnets basta.

4. Varje stat ska ta ansvar for och nyttja sina resurser till fullo fér
att uppfylla barns rattigheter. Dar det behdvs ska stater sam-
arbeta internationellt.

5. Barnets foraldrar eller annan vardnadshavare ansvarar for barnets
uppfostran och utveckling. De ska ocksa stotta barnet i att fa sina
rattigheter uppfyllda.

6. Barn har ratt till liv, éverlevnad och utveckling.

7. Barn har ratt till ett eget namn och ett medborgarskap. Barnet
har ratt, sa Iangt det ar mojligt, att fa veta vilka dess foraldrar ar
och fa deras omvardnad.

8. Barn har ratt till sin identitet, sitt medborgarskap, sitt namn och
sina slaktférhallanden.

9. Barn ska inte skiljas fran sina foraldrar, utom nar det ar nédvan-
digt for barnets basta.

10. Barn har ratt att aterférenas med sin familj om familjen splittrats.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

. Varje stat ska bekampa olovligt bortférande och kvarhallande

av barn i utlandet.

Barn har ratt att uttrycka sin mening och hoéras i alla fragor
som ror barnet. Hansyn ska tas till barnets asikter, utifran
barnets alder och mognad.

Barn har ratt till yttrandefrihet; att téanka, tycka och uttrycka
sina asikter, med respekt for andra personers rattigheter.

Barn har ratt att utdva vilken religion de vill, eller ingen alls.
Barn har ratt att delta i féreningar och fredliga sammankomster.
Barn har ratt till ett privatliv.

Barn har ratt att fa tillgang till information via till exempel inter-
net, radio och tv. Staten ska uppmuntra att det skapas material
som ar av varde for barn och som inte ar skadligt.

Barnets foraldrar eller vardnadshavare, har gemensamt huvud-
ansvar for barnets uppfostran och utveckling, med statens stod.

Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald,
skada eller 6vergrepp, vanvard eller férsumlig behandling, miss-
handel eller utnyttjande, inklusive sexuella évergrepp.

Barn som av olika anledningar inte kan bo kvar i sin hemmiljo har
ratt till skydd och stod fran staten, samt ratt till ett alternativt hem.

. Vid adoption ska staten sakerstalla att storsta vikt ges till vad som

beddms vara barnets basta.



22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Barn pa flykt har ratt till skydd, och hjalp att spdra och hitta
sina foraldrar eller andra familjemedlemmar.

Barn med funktionsnedsattning har ratt till ett fullvardigt
och anstandigt liv samt hjalp att aktivt delta i samhallet.

Barn har ratt till basta mojliga halsa, tillgang till halso- och
sjukvard samt till rehabilitering. Traditionella sedvanjor som
ar skadliga for barns halsa ska avskaffas.

Varje stat ska regelbundet se till att ett barn som ar omhander-
taget av myndigheter behandlas val.

Barn har ratt till social trygghet samt till statligt stod, ifall forald-
rar eller annan vardnadshavare saknar tillrackliga resurser.

Barn har ratt till skalig levnadsstandard, till exempel bostad,
klader och mat.

Barn har ratt till utbildning. Grundskolan ska vara obligatorisk,
kostnadsfri och tillganglig for alla.

Skolan ska hjalpa barnet att utvecklas och lara barnet om
manskliga rattigheter.

Barn som tillnor etniska, religiosa eller sprakliga minoriteter,
eller som tillhor ett urfolk, har ratt till sitt sprak, sin kultur och
sin religion.

Barn har ratt till lek, vila och fritid.

Barn har ratt att skyddas mot ekonomiskt utnyttjande och mot
arbete som ar skadligt eller som hindrar barnets skolgang.

Barn ska skyddas fran narkotika.

Barn ska skyddas fran alla former av sexuellt utnyttjande
och sexuella 6vergrepp.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43-45.

46-54.

Varje stat ska forhindra bortférande och forsaljning av,
eller handel med, barn.

Varje stat ska skydda barn fran alla andra former av utnyttjande
som kan skada barnet.

Barn ska inte utsattas for tortyr, annan grym behandling, bestraff-
ning eller dodsstraff. Frihetsberdvande av ett barn ska ske i enlig-
het med lag och far endast anvandas som en sista utvag och for
kortast [ampliga tid.

Varje stat ska sakerstalla skydd och omvardnad av barn som
berdrs av en vapnad konflikt.

Barn som har utsatts for vanvard, utnyttjande, évergrepp, tortyr
eller vapnade konflikter har ratt till rehabilitering och social ater-
anpassning.

Barn som anklagas for brott, eller har blivit domt for en straff-
bar handling, har ratt att behandlas rattvist och respektfullt,
fa juridiskt stod samt ateranpassas i samhallet.

Om det finns bestammelser i en stat, som gar langre for barns
rattigheter an innehallet i barnkonventionen, galler de bestam-
melserna.

Varje stat ska gora barnkonventionen allméant kand bland bade
vuxna och barn.

Regler om hur barnkonventionen féljs upp och vad stater ska
gora for att folja den.

Regler om hur de som bestammer i landerna ska gora for att
folja barnkonventionen.



I din hand haller du en guide for ditt arbete kring barnratt

och rattighetsbaserat ungdomsperspektiv. Den finns eftersom
du, i egenskap av anstalld inom en kommun, region eller statlig
myndighet, har ett ansvar att leva upp till Sveriges ungdoms-

politik samt till artiklarna i FN:s konvention om barnets rattig-

heter. Genom att arbeta utifrdn barnkonventionen och ett rattig-
hetsbaserat ungdomsperspektiv kommer ni att na battre beslut
- samtidigt som barn och ungas rattigheter tillgodoses.

m u C F I Myndigheten for ungdoms-
och civilsamhallesfragor



