





UPPDRAG HBTQ

Ungdomsstyrelsens slutrapport om
motesplatser for unga hbtg-personer



Forord

Unga hbt-personer ér i storre utstrdckning &n andra unga utsatta for osynliggorande,
diskriminering, trakasserier, vald och hot om vald. Detta leder till att de har sdmre hélsa
an 6vriga i ungdomsgruppen. Ungdomsstyrelsens rapport Hon hen han. En analys av
halsosituationen for homosexuella och bisexuella ungdomar samt fér unga transpersoner
som publicerades 2010 visar att unga hbt-personer i hogre grad dn andra unga blir utsatta
i skolan, men dven i hemmet. Darfor har det varit sarskilt viktigt att stirka fritidsarenan
for denna grupp unga.

Ungdomsstyrelsen har med en médngd utbildningar, konferenser, nétverkstréffar och
publikationer formedlat kunskap och metoder for att skapa tryggare motesplatser och
fritidsverksamhet for hbt-ungdomar. Vér huvudsakliga malgrupp for
utbildningsinsatserna har varit kommunala fritidsledare, tjinstemén och chefer dér
maélséttningen har varit att skapa ett tryggare klimat 1 ppen fritidsverksamhet samtidigt
som vi lyft behovet av specifika motesplatser for hbtg-ungdomar. Genom néatverkstraffar
har vi ockséd kunnat stirka mojligheterna till erfarenhetsutbyte mellan de métesplatser for
hbtg-ungdomar som funnits eller startats under uppdragets géng. Ett par kommuner har
ocksa valt att starta hbtq-ungdomsverksambheter efter att de gatt Ungdomsstyrelsens
utbildning.

Alice Bah Kuhnke
generaldirektor, Ungdomsstyrelsen
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Ungdomsstyrelsens uppdrag

Ungdomsstyrelsen fick den 16 december 2010 i uppdrag av regeringen (bilaga 1) att under
2011 genomfdra utbildningsinsatser for att starka unga hbt-personer i fritidsverksamheter.
Uppdraget var att utbilda personal som arbetar inom fritidsverksamheter for unga i syfte att
Oka deras kompetens att skapa 6ppna och férdomsfria miljéer for unga hbt-personer. Den 24
mars 2011 forlangdes uppdraget for att istallet 16pa till och med 31 december 2013.

I denna rapport beskriver vi det material som vi anvant och det som tagits fram inom
ramen fOr uppdraget, genomforda utbildnings- och spridningsinsatser, konferenser samt
natverkstraffar for verksamheter som riktar sig till hbtg-ungdomar.

I rapporten férekommer bade formuleringen hbt-personer (homo- och bisexuella samt
transpersoner) och formuleringen hbtg-personer (homo- och bisexuella samt transpersoner
och personer som identifierar sig som queer).
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Oversikt av genomforda aktiviteter

Utbildningar 2011-2013

Totalt
2 Totalt antal .
Ar Samarbetspart Ort antal o Malgrupp
utbildningsdagar
deltagare
2011 | Uppsala kommun Uppsala 23 2 chefer inom fritidsverksamhet
2011 | Uppsala kommun Uppsala 51 1 personer som arbetar inom fritidsverksamhet
2011 | KEKS* Goteborg 17 1 chefer med ansvar fér ungdomsverksamhet
2011 | KEKS Stockholm 64 1 personal inom &ppen fritidsverksamhet
2011 | KEKS Goteborg 109 1 personal inom &ppen fritidsverksamhet
2011 | Region Vasterbotten Lycksele 49 1 fritidsledare
2011 | Region Vasterbotten Umea 16 2 chefer med ansvar for unga
2011 | Fritidsledarskolorna Linkdping 16 2,5 larare pa fritidsledarutbildningen
2011 | Fritidsledarskolorna Sddertélje 8 2,5 larare pa fritidsledarutbildningen
2012 | Malmé stad Malmé 10 1 chefer inom fritidsverksamhet
2012 | Malmé stad Malmo 44+35 2 grupper x 2 dagar | personal inom fritidsverksamhet
Landstinget Vastmanland ersonal inom 6ppen ungdomsverksamhet och
2012 | och Véastmanslands Vasteras 25 2 P ppen ung
. chefer med ansvar fér ungdomsverksamhet
kommuner och landsting
2012 | Ung Kraft, Region Dalarna Mora 24 1 un_gdomssamordnare, ungdomskonsult_(_ent,
fritidspersonal och chefer med ansvar fér unga
2012 | Ung Kraft, Region Dalarna Borléange 25 1 upgdomssamordnare, ungdomskonsult?nt,
fritidspersonal och chefer med ansvar for unga
2012 Fyrbodal halsokallan,__ Amal 38 2 fritidsgardspersonal och chefer med ansvar for
Fyrbodalskommunalférbund unga
Kunskapscentrum for personal inom 6ppen fritidsverksamhet och
2012 fritidsledarskap (KC)** Stockholm 36+41 2 grupper x 2 dagar chefer med ansvar f6r ungdomsverksamhet
2012 | Region Gotland Visterhejde 35 2 ;Jbr;glji:;sgardspersonal och chefer med ansvar
Sundbybergs stad och S personal inom 6ppen ungdomsverksamhet och
2012 Lidingd stad Lidingd 24+28 2 grupper x 2 dagar chefer med ansvar fér ungdomsverksamhet
2012 | KEKS Kungsbacka 35 1 personal inom 6ppen ungdomsverksamhet
2012 | Civilsamhallet Stockholm 45 2 personer inom ideell _sektor som genom sin
verksamhet kommer i kontakt med unga
Kunskapscentrum for personal inom &ppen fritidsverksamhet och
2013 fritidsledarskap (KC)** Stockholm 34 2 chefer med ansvar fér ungdomsverksamhet
Orebro kommun, Lekebergs
kommun, Kumla kommun,
Hallefors kommun,
Askersunds kommun,
Lindesbergs kommun, .
2013 | Ljusnarsbergs kommun, Orebro 50+49 2 grupper x 1 dag | fritidsledare
Degerfors kommun, Nora
kommun, Laxd kommun,
Hallsbergs kommun,
Karlskoga kommun och
Orebro Ians landsting
2013 Link&pings kommur_1 ogh_ Linképing 45 2 personal inom Oppen ungdomsverksamhet och
Ungdomsarenor i Linkdping chefer med ansvar for unga
2013 | Ronneby kommun Ronneby 25 2 personal inom Oppen ungdomsverksamhet och
chefer med ansvar f6r ungdomsverksamhet
2013 | Civilsamhallet Stockholm 49 2 personer inom ideell _sektor som genom sin
verksamhet kommer i kontakt med unga
2013 | Norrtalje kommun Norrtalje 35 1 personal inom fritidssektorn
2013 | Sédertalje kommun Sédertélie 44 1 I.r.'t'ds"?dare' trygghhetsvardar och
altassistenter
2013 Nykopings kommun och Ung Nykdping 29 1 Eersonal inom och chefer med ansvar for
kraft Oppen ungdomsverksamhet
2013 | Férdjupningsdag Stockholm 40 1 fd deltagarg i utbildningen om hbtq, normer och
tryggare motesplatser
2013 | Férdjupningsdag Géteborg 29 1 Id deltagarg i utbildningen om hbtq, normer och
ryggare motesplatser
1220 53

*KEKS ar ett natverk som bestar av flera kommunala foérvaltningar och andra organisationer som ansvarar fér och driver éppen
ungdomsverksamhet. www.keks.se
**Kunskapscentrum for fritidsledarskap (KC) ar en regional samverkansorganisation for utveckling och utvardering av metoder och ledarskap
med fokus p& oppen fritidsverksamhet for unga.




Konferenser 2011-2013

— Totalt
o Utbildning/ Totalt antal .
Ar Ort antal Malgrupp
samarbetspart konferensdagar
deltagare
Dialogkonferens
2011 om hbt och idrott Stockholm 59 1
Hbt och tro i e personer som genom sin verksamhet kommer i
201 ungdomsverksamhet Jonkbping 66 ! kontakt med unga
2011 Hbt och tro i Lule 30 1 personer som genom sin verksamhet kommer i
ungdomsverksamhet kontakt med unga
2013 | Hbtq och idrott Stockholm 211 1
Oppet seminarium:
2013 | Transpersoner i idrottens Stockholm 19 2 timmar
koénsuppdelade varld
2013 | Ung och hbtqg pa natet Stockholm 133 1 personer som arbetar med unga
personer inom socialtjanst, skola, fritid, Polisen,
2013 | Nar motivet &r hat Stockholm 465 1 sjukvard, stédjande verksamhet pa natet,
valdsprevention, ideell organisation samt hbtg-
aktivister
983 6 dagar + 2 timmar







Vara produktioner

I bilaga 2 finns en sammanstéllning dver det tryckta material som tagits fram samt dvrigt
material som anvints inom uppdraget om moétesplatser for unga hbtqg-personer.

Oppna verksamheten!

Ar 2010 gav regeringen Ungdomsstyrelsen i uppdrag att ta fram ett metodmaterial om
mdtesplatser for homo- och bisexuella ungdomar samt f6r unga transpersoner. Materialet
skulle rikta sig till tjinstemén och praktiker inom fritidsverksamhet pa lokal niva.
Resultatet blev Oppna verksamheten! Om hbt, normer och inkludering i 6ppen
fritidsverksamhet. Materialet togs fram i samarbete med RFSL Ungdom och granskades
utifran ett normkritiskt perspektiv av UMO.se. Det redovisades till regeringen 15 februari
2011. Oppna verksamheten! innehéller dels en faktadel om fritidsverksamhetens roll samt
unga hbtq-personers utsatthet och levnadsvillkor, dels normkritiska metoddvningar och
praktiska rad och tips.

Genom att lata kursdeltagarna pa de utbildningar som genomforts, inom ramen for
regeringsuppdraget, testa dvningar ur Oppna verksamheten! har materialet integrerats i
utbildningsinsatserna. Materialet har delats ut till samtliga som gétt myndighetens
utbildning om hbtq, normer och tryggare moéteplatser. Det har ocksa delats ut pa
konferenser som myndigheten arrangerat samt pa andra aktorers arrangemang. Det har
gétt att ladda ned och bestélla materialet gratis frin Ungdomsstyrelsens webbplats. Under
2011-2013 har cirka 15 300 exemplar av Oppna verksamheten! spridits.

I de kontakter som Ungdomsstyrelsen haft med de som fatt ta del av materialet 4r den
signal myndigheten fatt positiv. De som anvént materialet har tyckt att det dr anvandbart
och det har mottagits positivt bland unga.

Om unga hbtg-personer — halsa
Rapporten Om unga hbtg-personer — hélsa togs fram som ett komplement till
utbildningarna och publicerades i borjan av 2012. Rapporten innehéller statistik fran Hon
hen han, siffror om idrottsutévande fran nationella ungdomsenkéten 2009, férdjupande
texter om psykosocialt vilbefinnande och utsatthet samt tar upp behovet av motesplatser
for unga hbtqg-personer. Rapporten, som togs fram av Ungdomsstyrelsen med underlag
fran ZIE*, innehaller ocksa forslag pa hilsofrdmjande insatser och utvecklingsomraden.
Rapporten har delats ut till samtliga kursdeltagare pd Ungdomsstyrelsens konferenser
och pa olika arrangemang som genomforts av andra aktdrer. Den har gatt att ladda ned
eller bestilla gratis pd Ungdomsstyrelsens webbplats. Under 2012 och 2013 har den
tryckta versionen spridits i cirka 11 900 exemplar.

About LGBT Youth — Health

Rapporten Om unga hbtg-personer — héalsa dversattes till engelska och publicerades 2012.
Den har gatt att ladda ned och bestilla kostnadsfritt pA Ungdomsstyrelsen webbplats. Den
har ocksa delats ut vid International Lesbian and Gay Association (ILGA) World
Conference i Stockholm 2012, vid International Planned Parenthood Federations (IPPF)
regionala europakonferens i Stockholm 2013, pé Setas och
Ungdomsforskningsséllskapets gemensamma seminarium om hbtiq'-ungdomars hélsa i
Helsingfors 2013 samt ndr Ungdomsstyrelsen tagit emot studiebesok av yrkesverksamma
frén andra ldnder. Under 2012 och 2013 har den tryckta versionen spridits i cirka 1 800
exemplar.

! Hbtiq star for homosexuella, bisexuella, transpersoner, intersexuella och queera personer.
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Om unga hbtg-personer — fritid

Ungdomsstyrelsen ség att det behdvdes en djupare kunskap kring unga hbtg-personers behov
och upplevelser av fritid och fritidsaktiviteter. Till vara utbildningar ville vi ocksa ha material
dér unga sjélva beskriver sina erfarenheter.

Rapporten Om unga hbtg-personer — fritid bestar av en kvalitativ undersokning som
genomfordes av RFSL pa uppdrag av Ungdomsstyrelsen. I studien deltog 22 ungdomar, fem
intervjuades och 17 skrev egna beréttelser. Ungdomarnas beréttelser visade pa bade
begrinsande och frdmjande faktorer som de upplevde under sin fritid.

De begrinsande faktorerna var fysisk och psykisk ohélsa, bristande kompetens inom varden
och vuxenvirlden, hedersrelaterade krankningar och 6vergrepp, laga forvantningar samt déalig
sjdlvkénsla.

De faktorer som lyftes fram som frémjande var att sjdlv kunna vélja grad av 6ppenhet, tillgdng
till motesplatser som inte begrinsar, omkladningsrum (i samband med fysiska aktiviteter) som
ar anpassade for transpersoner, meningsfulla ensamsysselsittningar, mojlighet till
kontaktskapande och att hitta relevant information pa nétet, hdlsofrdmjande fritidsaktiviteter,
forebilder som stottar och inspirerar samt kompetenta och ansvarstagande vuxna.

I rapporten finns ocksé en undersokning dar Ungdomsstyrelsen stéllt fragor till ansvariga for
verksamheter som riktar sig till unga hbtg-personer om hur de ser péd gruppens behov. Samtliga
verksamheter sig ett stort behov av motesplatser for unga hbtq-personer bland sina besokare.
Unga behdver platser dir de inte behdver vara radda for att bli illa bemotta utan dér de kan vara
sig sjdlva och bli uppskattade. Det finns ocksé ett behov av att bli speglade i kultur, film och
musik fOr att se att ett liv som hbtg-person inte behdver innebéra ett liv i depression. Ytterligare
ett behov som identifierades var att fa traffa andra i samma situation, dela erfarenheter och bli
stottade av varandra.

Det dr ocksé viktigt att den fysiska miljon pa motesplatser for unga speglar besdkarna. Har
lyfts vikten av att tinka pé vilka som finns representerade i rummet i form av affischer,
litteratur, filmer och informationsmaterial samt att inte ha konskodade toaletter.

Rapporten har delats ut till samtliga kursdeltagare pa Ungdomsstyrelsens konferenser och pé
olika arrangemang som genomforts av andra aktorer. Den har gétt att ladda ned eller bestélla
gratis pa Ungdomsstyrelsens webbplats. Under 2012 och 2013 har den tryckta versionen spridits
i cirka 7 100 exemplar.

Film

Inom uppdraget har d4ven en film tagits fram for att visa pa behovet av tryggare motesplatser
for unga hbtqg-personer. Filmen var ocksa ett sitt att lyfta fram ungas roster i utbildningarna. I
filmen anvéinds Egalia som dr RFSL Stockholms fritidshing som exempel pé en sddan
motesplats och vi far traffa nagra av besdkarna pa Egalia. Berittelserna om och fran Egalia
varvas med fakta och skddespelare som léser citat fran rapporten Om unga hbtg-personer —
fritid. Filmen finns textad pa svenska och engelska. For produktionen av filmen anlitades
Meyer Film och Television.

Filmen har anvénts i utbildningarna. Under 2012 visades den pé Stockholm Pride,
konferensen Ungas motesplatser och ILGA World Conference i Stockholm. Under 2013
visades den pa en hbt-dag for kommunpolitiker i Orebro, pa Orebro Pride, pa ett seminarium
om unga hbtig-personers hilsa arrangerat av SETA och pa Ungdomsforskningssallskapet i
Helsingfors. Den har ocksa visats da Ungdomsstyrelsen tagit emot studiebesok inom ramen
for Svenska institutets expertprogram och for en delegation fran Serbien, Kosovo, Albanien
och Bosnien. Filmen har lagts upp pad Vimeo i tva versioner — en med svensk textning och en
med engelsk textning.

Ungdomsstyrelsen tog ocksé fram en kort version av filmen som enbart innehéller fakta i
form av statistik och skadespelare som ldser citat fran véra rapporter. Den korta filmen visades
pa RFSL:s kongress och Orebro Pride 2012. Den finns ocksa pa Ungdomsstyrelsens webbplats
och har gjorts tillgdnglig via Youtube och Vimeo.

Bégge versionerna av filmen har ocks anvénts av andra aktorer, déribland RFSL och RFSL
Ungdom.
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Utbildningsinsatser

Utbildning pa kommunal niva

Det finns ett flertal aktorer som erbjuder fritidsverksamheter for ungdomar. Den centrala
maélgruppen har varit kommunalt anstillda fritidsledare samt chefer och tjdnstemén pa
forvaltningar. Vi har ocksa velat vinda oss till andra aktoérer som genom sina
verksamheter mdter unga pa deras fritid: ideella organisationer, trossamfund och
idrottsrorelsen. Ytterligare en mélgrupp har varit ldrare pa fritidsledarskolorna, detta for
att de 1 sin tur ska kunna fora kunskapen vidare till sina studenter.

Dock har den huvudsakliga delen av Ungdomsstyrelsens utbildningar riktat sig till
kommunala fritidsledare, tjdinstemén och chefer. I nagra fall har cheferna utbildats
separat. Syftet har dock varit att utbilda sa stora delar av samma organisation eller
regionala omrade som mojligt under samma period.

RFSL Ungdom har varit processledare vid samtliga utbildningar som
Ungdomsstyrelsen genomfort. Fokus har varit att skapa tryggare miljoer for unga hbtq-
personer inom Oppen fritidsverksamhet, men vi har ocksé synliggjort behovet av
mdtesplatser och verksamheter som riktar sig specifikt till hbtq-ungdomar.

Vi har erbjudit tva olika utbildningskoncept; en pa en dag (bilaga 3) och en pé tvé dagar
(bilaga 4). Utbildningarna som dgde rum under en dag tog upp hbtg-begreppet och
heteronormativitet, unga hbtg-personers hélsa och fritid samt normkritisk pedagogik.
Deltagarna har ocksa fatt testa normkritiska dvningar frin metodmaterialen Oppna
verksamheten! och Bryt! Under dagen har ocksé en hbtq-ungdomsverksamhet presenterat
sin verksamhet och delat med sig av sina erfarenheter. Oftast har det varit Egalia fran
RFSL Stockholm, men vid nagra tillfdllen har BFree fran Karlstad eller Habitat Q frén
RFSL Ungdom i Malmé medverkat.

Utbildningen som pagick i tva dagar har haft samma innehall som den pa en dag, men
med mer tid for metoddvningar samt tva fordjupande foreldsningar: Anneli Svensson
talade om utsatthet for véld och sjdlvmord bland unga hbtg-personer och RFSL Ungdom
berdttade om trans.

Utbildningen som pagick i tva dagar har genomforts med négra veckors mellanrum
mellan det forsta och det andra tillfdllet. Kursdeltagarna fick genomfora en strategiuppgift
déremellan som skulle skickas in fore tillfélle tva. Strategiuppgiften gick ut pa att
deltagarna fick lista ett antal tinkbara atgirder for sina verksamheter samt hur dessa
skulle kunna genomforas under den ndrmsta terminen, ldsaret respektive de kommande
tre aren. Deltagarbevis har delats ut till samtliga deltagare som gatt en utbildning p& minst
tva dagar.

Ungdomsstyrelsen har genomfort utbildningar med foljande samarbetspartner: Uppsala
kommun, KEKSz, Ung kraft/Region Visterbotten, Malmé stad, Region Dalarna, Orebro
kommun, Lekebergs kommun, Kumla kommun, Héllefors kommun, Askersunds kommun,
Lindesbergs kommun, Ljusnarsbergs kommun, Degerfors kommun, Nora kommun, Laxa
kommun, Hallsbergs kommun, Karlskoga kommun, Orebro lins landsting, Norrtilje kommun,
Sodertdlje kommun, Nykopings kommun, Ung Kraft, Landstinget Vistmanland,
Vistmanslands kommuner och landsting, Fyrbodal halsokallan/Fyrbodals kommunalforbund,
Kunskapscentrum for fritidsledarskap®, Region Gotland, Sundbybergs stad, Liding® stad,
Link&ping, Ungdomsarenor i Linkdping och Ronneby kommun.

2 KEKS ir ett nitverk som bestar av flera kommunala forvaltningar och andra organisationer som ansvarar
for och driver 6ppen ungdomsverksamhet, www.keks.se.

3 Kunskapscentrum for fritidsledarskap (KC) ér en regional samverkansorganisation for utveckling och
utvérdering av metoder och ledarskap med fokus pa dppen fritidsverksamhet for unga. Medlemmar &r just nu
tio kommuner i stockholmsregionen och fritidsledarutbildningen vid Skarpnécks folkhdgskola.
www.fritidsledarskap.se
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Utbildningar har genomforts i Uppsala, Goteborg, Stockholm, Lycksele, Umeé, Malmo,
Visterds, Mora, Borlinge, Amal, Visterhejde, Lidingd, Kungsbacka, Orebro, Linkdping,
Ronneby, Norrtélje, Sodertélje och Nykoping.

Totalt har 1 035 personer gétt en utbildning inom ramen for Ungdomsstyrelsens uppdrag.
Malmé stad, Sddertilje kommun, Orebro kommun och Linkdpings kommun valde att gora
utbildningen obligatorisk for sina fritidsledare.

I Liding6 och Kungsbacka startades verksamheter riktade till hbtq-ungdomar, Iris respektive
Neutronen, efter att fritidspersonal i kommunerna gitt Ungdomsstyrelsens utbildning.

Utbildning for larare pa fritidsledarskolorna

Under hosten 2011 genomfordes utbildningar for ldrare pé fritidsledarskolorna (bilaga 5).
Utbildningarna péagick i tva dagar med dvernattning samt en halv dags uppfoljning cirka
sex veckor senare. Mellan dessa tillfdllen fick deltagarna gora en strategiuppgift.

Under forsta utbildningsdagen presenterade Ungdomsstyrelsen fakta om unga hbt-
personers hdlsa. RFSL Ungdoms processledare hade en genomgang av hbt-begreppet och
heteronormativitet samt om normkritisk pedagogik. Tva timmar dgnades at att genomfora
ovningar ur metodmaterialet Oppna verksamheten! P4 kvillen visades filmen But I’'m a
cheerleader*.

Den andra utbildningsdagen innehdll foreldsningar om vald mot hbt-personer och om
normkritik i praktiken, bland annat tog man upp fallgropar och goda exempel. Pé
eftermiddagen fick deltagarna ta del av erfarenheter fran motesplatsen BFree i Karlstad.
Dagen avslutades med diskussion i mindre grupper.

Uppféljningsdagarna inleddes med fordjupande foreldsningar om unga transpersoner av
RFSL Ungdom. Dérefter genomférdes metoddvningar med fokus pa normkritik och hur
det normkritiska perspektivet kan tillimpas i den konkreta verksamheten.

En stor del av den tredje utbildningsdagen dgnades &t att diskutera den strategiuppgift
som deltagarna fatt i uppgift att gora mellan dag tva och dag tre. Strategiuppgiften
utformades sa att deltagarna fick skriva ned ett antal konkreta atgirder som de kan ténkas
genomfora i sin verksamhet for att skapa en tryggare miljo utifrén ett hbtq-perspektiv.
Deltagarna delade med sig av sina olika tankar och idéer, vilket sedan problematiserades
tillsammans med processledarna for att identifiera mojligheter och utmaningar samt
utveckla de konkreta atgérderna.

Strategiuppgiftens syfte har varit att binda samman kursens tre huvudsakliga moment
(kunskap/teori, metoder/verktyg och utférande/konkret verksamhet) och att deltagarna
ska ta med sig forslag pa konkreta atgérder till sina verksamheter.

Utbildningarna var forlagda till Valla folkhdgskola i Linkoping och Hagabergs
folkhogskola i Sodertilje. Fritidsledarskolorna stod for lokaler, logi samt kost till
deltagarna och Ungdomsstyrelsen betalade processledares och foreldsares arvoden samt
resor. Deltagarbevis delades ut till de som gétt utbildningen. Totalt utbildades 24
personer.

4 But I’'m a cheerleader #r en samhillskritisk romantisk komedi fran 1999. Tonéringen Megan skickas pa ett

rehab-center med ett femstegsprogram mot homosexualitet eftersom hennes familj och vénner tror att hon &r
lesbisk.
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Utbildning for personer inom ideell sektor

Ungdomsstyrelsen har genomfort tva utbildningshelger riktade till personer inom ideell
sektor som genom sin verksamhet kommer i kontakt med unga (bilaga 6). Utbildningarna
genomfordes i oktober 2012 och i april 2013 pa Tollare Folkhdgskola i Nacka utanfor
Stockholm.

Innehéllsméssigt har dessa utbildningar varit snarlika de dvriga utbildningarna som
Ungdomsstyrelsen genomfort. Skillnaden é&r att andra dagen inneho6ll en fordjupande
forelésning om trans samt att deltagarna fick mojlighet att vdlja mellan tva seminarier —
ett om unga, sex och internet och ett om hbt och heder. Vid det forsta utbildningstillfallet
medverkade RFSL Stockholm och berittade om fritidsverksamheten Egalia. Vid det
andra tillfillet medverkade Anneli Svensson med en foreldsning om sjalvmord och
utsatthet for vald bland unga hbtg-personer.

Vid béda tillfdllena erbjods ocksé deltagarna mojlighet att titta pa film pa kvéllen.
Filmen som visades var vid det forsta tillfillet Tomboy’ och vid det andra tillfallet But
I’m a cheerleader. Deltagarbevis delades ut till de som gétt utbildningen. Totalt
utbildades 99 personer.

Utvardering av utbildningsinsatser
Efter respektive utbildning skickades ett webbaserat utvarderingsformulér till deltagarna
dér de ombads att beddma utbildningens innehéll. Svarsfrekvensen for utbildningen av
kommunala fritidsledare, tjinstemin och chefer var 58 procent och for personer inom
ideell sektor 53 procent. Da det &r drygt hilften som besvarat enkéten tolkar vi resultaten
med viss forsiktighet.

Vi redovisar hér inte resultat for utbildningar dér farre &n 25 personer deltagit, darfor
finns inte utvarderingsresultaten fran utbildningen for larare pé fritidsledarskolorna med.

Utbildning for kommunala fritidsledare, tjansteman och chefer
P4 frigan Anser du att kunskapen du fatt genom utbildningen &ar anvandbar i ditt yrke?
har 95 procent svarat att kunskapen dr anvéndbar eller mycket anvéandbar.

® Anvandbar - mycket
anvandbar

Ej anvandbar

Figur 1 Andel som anser att kunskapen de fatt genom utbildningen ar anvandbar,
procent.

> Filmen Tomboy 4r fran 2012 och handlar om en tiodrig flicka som nér hon som nyinflyttad i ett omrade tas
for att vara pojke och bestimmer sig for att spela med.
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Utbildning for personer inom ideell sektor
P4 frigan Anser du att kunskapen du fatt genom utbildningen &ar anvandbar i ditt yrke?
har 100 procent svarat att kunskapen &r anvidndbar eller mycket anvindbar.

M Anvandbar -
mycket anvandbar

Figur 2 Andel som anser att kunskapen de fatt genom utbildningen &ar anvandbar,
procent.
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Fordjupningsdag

— Kom vidare i ditt arbete med hbtg och normer

Under hosten 2013 genomfordes vid tva tillfdllen en férdjupningsdag for tidigare kursdeltagare i
syfte att inspirera och stirka deltagarna i deras arbete med att skapa Oppnare och tryggare
mdtesplatser for unga hbtg-personer (bilaga 7). Det ena tillféllet genomfordes i Stockholm och det
andra i Goteborg.

Dagarna var starkt processbetonade i syfte att ge deltagarna mojlighet till erfarenhetsutbyte,
bland annat genom att i grupper arbeta vidare med exempel pé situationer som kan uppsté i den
egna verksamheten. RFSL holl ocksa en foreldsning pa temat Hbtq och idrott. I Stockholm deltog
40 personer och i Goteborg 22 personer. Efter respektive utbildning skickades ett webbaserat
utvirderingsformulér till deltagarna diar de ombads bedoma utbildningens innehall.

P4 frigan Anser du att kunskapen du fatt genom utbildningen ar anvandbar i ditt yrke? har 97
procent svarat att kunskapen ar anvandbar eller mycket anvandbar. Svarsfrekvensen var 58 procent.
Aven hir tolkar vi resultaten med viss forsiktighet d& svarsfrekvensen #r relativt 1ag.

3%

B Anvandbar eller
mycket anvandbar

Ej anvandbar

Figur 3 Andel som anser att kunskapen de fatt genom utbildningen ar anvandbar,
procent.

Dokumentation av fordjupningsdagar

Ungdomsstyrelsens dokumentation av fordjupningsdagarna finns i bilaga 14. Dér framgér
att manga forédndringar har genomforts i verksamheterna med relativt sma medel. Bland
annat fordndringar som rér 6kad medvetenhet och foérdndrade synsitt i personalgrupperna,
normkritisk sékring av material och information samt nya samarbeten. Ménga
personalgrupper kénner sig tryggare i bemdtandet av unga genom att kunna svara pa
fragor, vaga ta diskussioner och tydligt markera vid krinkande kommentarer.

Det har dven skett manga konkreta forandringar i verksamheterna: forandringar av
blanketter; inforandet av kdnsneutrala toaletter; synliggorandet av hbtg-symboler; ett
breddat utbud av aktiviteter och material som mojliggor identifikation for fler. I ett par
kommuner har sirskilda verksamheter startat for malgruppen.

Manga av deltagarna patalar behovet av ett forum for att dela information, erfarenheter
och metoder samt halla diskussionen levande.

Liknande utmaningar har dykt upp i de olika verksamheterna. Framforallt handlar det
om daligt stdd och brist pa mandat fran chefer och délig samsyn i arbetsgrupper samt
bristande forutsittningar for kvalitetsutvecklande arbete i verksamheten i stort. Aven brist
pa tid och resurser patalas av deltagarna.
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Natverkstraffar

Ungdomsstyrelsen har genomfort tre néatverkstraffar for personer som arbetar inom
verksamheter riktade till hbtq-ungdomar (bilaga 8). Triaffarna genomfordes i Stockholm i
september 2012 samt i februari och september 2013.

Syftet med traffarna har varit att ge deltagarna mojlighet till erfarenhetsutbyte,
kompetensutveckling och samordning samt en fordjupad inblick i Ungdomsstyrelsens
arbete. Det har ocksa gett oss mojlighet att fa en inblick i deltagarnas verksamheter.

Ungdomsstyrelsen har bjudit in de verksamheter som vi haft kinnedom om till
respektive nitverkstraff. Infor det tredje tillfillet publicerades dven nétverkstréffen pa
Ungdomsstyrelsens webbplats, vilket ledde till att ett par verksamheter som vi inte kdnde
till horde av sig for att sedan delta pa traffen.

Den f6rsta triaffen innehdll en presentationsrunda, gruppdiskussioner med fokus pé
erfarenhetsutbyte samt en workshop om intersektionella arbetsmetoder som Interfem holl
i. Pa den andra traffen lades stor vikt pa erfarenhetsutbyte och pa att diskutera det
framtida behovet av ett ndtverk samt pa att underséka mojligheter och utmaningar for att
starta ett sddant. Dagen inneh6ll ocksa ett inspirationspass om RFSL Ungdoms projekt
Tusen bilder tusen ord och samtliga deltagare fick ett exemplar av den bok som arbetats
fram inom ramen for detta projekt. Processledare for dagen var Carl Akerlund fran RFSL
Ungdom.

I var kontakt med verksamheterna har det framkommit att de ibland méter unga som far
valdigt illa. Darfor genomfordes pa den tredje natverkstraffen en workshop med Josefin
Grande om krishantering och bemotande av unga som utsatts for vald eller 6vergrepp.
Workshopen genomfordes efter lunch. Férmiddagen dgnades at en speeddating-aktivitet
sd att deltagarna skulle fA mojlighet att bekanta sig med varandra men ocksa for att skapa
ett tryggare sammanhang infér workshopen.

Deltagande vid nétverkstraffarna har varit kostnadsfritt. Ungdomsstyrelsen har statt for
mat samt resor till och fran Stockholm for tvé personer fran respektive verksamhet. I
enstaka fall har Ungdomsstyrelsen dven betalat logi. Pa traffen 2012 deltog 17 personer
frén nio verksambheter, i februari 2013 deltog 26 personer fran 17 verksamheter och i
september 2013 deltog 24 personer fran 14 projekt eller verksamheter.°

Natverkstraffarna har bland annat lett till att Liquid i Linkdping, Gays in Angered och
Neutronen i Kungsbacka genomforde ett gemensamt sommarlager 2013 dar 23 ungdomar
och atta ledare deltog. En facebook-grupp som heter Natverk for HBTQ-motesplatser for
ungdomar har ocksa startat. Dar kan verksamheterna dela tips och erfarenheter samt
diskutera eventuella samarbeten med varandra.

6 Vid forsta tréffen var det en person som representerade tva projekt/verksamheter, vid
andra traffen var det tva deltagare som representerade tva projekt.
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Tabell 1 Medverkande verksamheter/projekt och organisationer pa natverkstraffar

riktade mot hbtg-ungdomar

Verksamhet/Projekt Organisation :§1p; nglbs :§1p;
Café Bfree Karlstad kommun X X X
Egalia RFSL Stockholm X X X
Elda Métesplats Simone X X X
Habitat Q RFSL Ungdom Syd X X X
Hbtg-café i Amal Ungdomsmottagningen i Amal X e X
Hbtg-café i Lidkoping RFSL Skaraborg X

Tusen Bilder Tusen Ord RFSL Ungdom X

Liquid Linkdpings kommun/RFSU Linkdping X X X
Transit RFSL Stockholm X X
Kompassen RFSL Stockholm X X
Transitgrupp RFSL Skaraborg X

Castro RFSL Skaraborg X
Neutronen Kungsbacka X X
Gays in Angered Angered SDF, Goéteborgs Stad X X
Ung hbtq i Jonkoping Enskild person X
Shababya Svenska hbtg-initiativ X

Qumulus RFSL Ungdom Ost X

Iris Liding6 Stad X X
Queera Beréttelser RFSL Stockholm/Fanzingo/Fabula Storytelling X X
Mer an queer RFSL Ungdom X
Hbtq Soérse Varbergs kommun X
Hbtg-verksamhet i startsfas Falkenbergs Kommun X

Enkéat till verksamheter som riktar sig till hbtg-ungdomar
Efter den sista ndtverkstraffen skickades en enkat till de verksamheter som varit pa nagon
av de triffar som Ungdomsstyrelsen arrangerat. Enkiten skickades till totalt 33 adresser’
och 22 personer svarade, vilket ger en svarsfrekvens pa 67 procent. Av dessa har 40
procent angett en kommun som huvudman, 40 procent en ideell organisation, 10 procent
ett landsting och 5 procent ndgot annat. Av dessa var tva tredjedelar projektledare for en
verksamhet med hbtq-ungdomar som huvudsaklig mélgrupp. De uppgav att nétverket
varit anvéndbart for dem 1 deras verksamheter.

I enkéten stilldes ocksa 6ppna fragor om verksamheterna mott nagra sarskilda
utmaningar samt om vilket behov nétverket 1 framtiden skulle kunna fylla fér dem. Bland
de utmaningar som verksamheterna sig fanns att skapa en trygg och hélsofrdmjande
motesplats, att nd malgruppen, att fa finansiering samt att etablera och utveckla relationer
till andra samhéllsinstanser som till exempel skola och dppen fritidsverksamhet. For
nétverkets framtida funktion ndmndes erfarenhetsutbyten och samarbeten som till
exempel gemensamma lager, gemensam finansiering, gemensam kompetenshdjning samt
etablering av grundlaggande best practice”.

7 Enkiten har skickats till samtliga verksamheter. D4 vi ibland haft fler 4n en kontaktuppgift/kontaktperson si
har enkéten skickats till fler adresser dn vad det fanns verksamheter.
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Konferenser

Som komplement till utbildningarna, som varit kérnan i uppdragets verksamhet, har
Ungdomsstyrelsen genomfort sex konferenser pa teman som vi velat belysa och dér det
varit viktigt att fa igdng samarbete och dialog.

Konferenser om hbtq och idrott
Tva konferenser om hbtq och idrott samt ett 6ppet seminarium om transpersoner inom
idrotten har genomforts inom ramen for uppdraget.

Konferens: Dialogkonferens om hbt och idrott

Den forsta konferensen, Dialogkonferens om hbt och idrott, som genomfé6rdes i
samarbete med Centrum for idrottsforskning hade 59 deltagare och d4gde rum i Stockholm
i augusti 2010 (bilaga 9). Pa formiddagen presenterade Ungdomsstyrelsen aktuella siffror
om icke-heterosexuella ungdomars idrottsutévande och Frida Darj fr&n RFSL Ungdom
foreléste om normkritisk pedagogik och hbt-begreppet. Efter lunch medverkade Havard
B. Ovregard®, adviser om sexuell liggning och mangfald vid The Norwegian Olympic
and Paralympic Committee and Conferedation of Sports.

Deltagarna diskuterade sedan i mindre grupper hur hbt-kompetensen kan héjas bland de
som ér verksamma inom idrotten och hur man kan skapa miljéer dér alla kénner sig
trygga och vilkomna.

Ett panelsamtal med Emeli Mire Asell, ordférande for RFSL Ungdom, Erik Strand,
generalsekreterare for Riksidrottsforbundet och Peter Higgstrom, fore detta
langdhoppare, avslutade dagen. Fokus for samtalet var vilka insatser som behdvs for att
skapa ett mer 6ppet klimat inom idrotten samt vilken roll respektive organisation kan ta i
ett fortsatt utvecklingsarbete. Moderator for samtalet var Anna-Maria Sorberg fran Zie*.

I samband med konferensen tillkénnagav Centrum for idrottsforskning att de avsatt
sérskilda forskningsmedel for forskning inom omradet hbtq och idrott. Konferensen ledde
ocksa till att Riksidrottsforbundet gav RFSL och RFSL Ungdom i uppdrag att genomfora
en studie om hbtq och idrott.

Efter konferensen skickades ett webbaserat utvarderingsformular till deltagarna dar de
ombads beddma konferensens innehall. Det var 96 procent som ansag att kunskapen de
fatt genom konferensen var anvéndbar i deras arbete. Svarsfrekvensen var 53 procent,
vilket gor att resultaten ska tolkas med viss forsiktighet.

Konferens: Hbtqg och idrott

Den andra konferensen, Hbtq och idrott, genomférdes i mars 2013 i Stockholm och var
ett samarrangemang med Centrum for idrottsforskning, Riksidrottsférbundet, RFSL och
RFSL Ungdom (bilaga 10). Ungdomsstyrelsen presenterade siffror om icke-
heterosexuella ungdomars idrottsutdvande fran Nationella ungdomsenkéten 2012. RFSL
och RFSL Ungdom presenterade for forsta gdngen den studie de utfort pd uppdrag av,
och 1 samarbete med, Riksidrottsforbundet om hbtq-ungdomars villkor inom svensk idrott
och vilka erfarenheter de har av idrotten.

Direfter berdttade RFSL Skaraborg om projektet FOr en éppnare idrott dér de under en
trearsperiod utbildat idrottsaktiva inom Vistra Gétalandsregionen om kdns- och
sexualitetsnormer inom idrotten.

Forskarna Hakan Larsson och Eva Linghede, en av de forskare som beviljats medel av
CIF 2009, presenterade resultat fran sin nya studie om heteronormativitet inom

8 Ersittare for forskare Heidi Eng.
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tavlingsidrotten. Helen Carroll och Patricia Griffin berdttade om projektet Equal
Opportunity for Transgender Students som genomfordes i USA 2009-2010.

Konferensen planerades sa att den skulle utgora dag tva i den forsta traffen som
Riksidrottsforbundet arrangerade for handliggare pa specialidrottsforbunden’ inom
ramen for Idrottslyftet, en satsning pd barn- och ungdomsidrott som pagar 2013-2015.
Totalt deltog 211 personer pa konferensen, 110 av dem var deltagare fran Idrottslyftet.

Efter konferensen skickades ett webbaserat utvarderingsformular till deltagarna dir de
ombads beddma konferensens innehall. Det var 93 procent som ansag att kunskapen de
fatt genom konferensen var anvéndbar i deras arbete. Svarsfrekvensen var 49 procent,
vilket gor att resultaten ska tolkas med viss forsiktighet.

RFSL och Riksidrottsforbundet sldppte bagge sina tidningar Kom Ut respektive Svensk
idrott dagarna fore konferensen. Det var ett unikt samarbete da bagge tidningarna hade
hbtq och idrott som tema och delvis delade redaktionellt innehall. Tidningarna delades ut
till samtliga konferensdeltagare.

Oppet seminarium: Transpersoner i idrottens kénsuppdelade varld
Pé kvillen den 14 mars 2013 genomfordes ett dppet seminarium om transpersoner i

idrottens konsuppdelade varld pa Gymnastik- och idrottshdgskolan i Stockholm. De

primédra malgrupperna var studenter vid hogskolan och transaktivister. Ett tjugotal

personer samlades for att ta del av Patricia Griffin och Helen Carrolls kunskap och
erfarenheter av att ha arbetat med projektet Equal Opportunities for Transgender

Students. Moderator for samtalet var Frida Darj fran RFSL Ungdom. Seminariet
arrangerades av Ungdomsstyrelsen, Centrum for idrottsforskning, RFSL och RFSL

Ungdom och hade 20 deltagare.

Konferens: Tro och hbt i ungdomsverksamhet

Konferensen Tro och hbt i ungdomsverksamhet genomfordes vid tva tillféllen i slutet av
2011 (bilaga 11). Den dgde rum i Jonkoping och Lulea och var ett samarrangemang
mellan Ungdomsstyrelsen, Sveriges forenade hbtg-studenter (SFQ) och RFSL Ungdom.
Syftet med konferensen var att sprida erfarenhet och kunskap fran ovanstaende
organisationers projekt samt Arabiskt Initiativs projekt Vi och Islam. Samtliga
organisationer drev projekt som pa olika sétt behandlade fragor om tro, unga hbtq-
personer och motesplatser.

I Jonkdping borjade dagen med att SFQ delade med sig av erfarenheter fran projektet
Religion hjarta hbt. Darefter berdttade RFSL Ungdom om Tyst?, ett projekt vars syfte var
att synliggora och stérka troende hbtg-personer. Ungdomsstyrelsen foreldste sedan om
unga hbtq-personers hélsa och berittade om regeringsuppdraget om motesplatser for unga
hbtg-personer. Konferensen géstades ocksa av konstnéren Elisabeth Ohlson Wallin som
visade bilder och delade med sig av tankar och reflektioner av sitt mangériga arbete med
hbtq och tro i bildkonsten. Arabiskt Initiativ berittade om projektet Vi och Islam och
dagen avslutades med att RFSL Ungdom holl en normkritisk workshop Fran kunskap till
handling. Konferensen i Luled hade samma innehéll, undantaget att Arabiskt Initiativ inte
medverkade vid det tillfallet.

Malgruppen for konferensen var personer som genom sin verksamhet kommer i kontakt
med unga. Totalt deltog 66 personer pa konferensen i Jonkoping och 30 i Luled. Efter
konferensen skickades ett webbaserat utvirderingsformulér till deltagarna diar de ombads
att bedoma konferensens innehall. I Luled ansdg 100 procent och i Jonkoping 64 procent
att kunskapen de fatt genom konferensen var anviandbar i deras arbete. Svarsfrekvensen
var 54 procent for utvirderingen av konferensen i Lulea och 41 procent av konferensen i
Jonkoping, vilket gor att resultaten bor tolkas med stor forsiktighet.

° Det var 54 specialforbund samt 33 regionala eller lokala idrottsforbund representerade.
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Ungdomsstyrelsen ser flera anledningar till att resultaten varierade s& mycket mellan
konferenstillfallena. Pa konferensen i Jonkoping var det en valdigt tuff stimning. Det
forekom krankande sprakbruk fran publiken. Mediebevakningen var ocksa hard, med inte
mindre &n sju olika medier som rapporterade, vilket kan ha lett till att bade deltagare och
foreldsare blev storda.

Konferens: Ung och hbtqg pa natet

Konferensen Ung och hbtq pa nétet genomfordes i Stockholm 5 november 2013 (bilaga
12). Den arrangerades av Ungdomsstyrelsen i samarbete med Diskrimineringsbyran
Uppsala (DU), projektet Natvaro och UMO.se. Konferensen fokuserade pa nétet som
identitetsskapande och kontaktsskapande forum, informationskanal och arena for
paverkansarbete, men ocksa som en arena for utsatthet for sexuell exploatering, homofobi
och hat.

Pa formiddagen bidrog Ungdomsstyrelsen med kunskap om hbtq-ungdomars liv och
utsatthet pa nitet och Tobias Raun, forskare vid Roskilde University, berdttade om hur
transpersoner anvander Youtube som identitetsskapande forum. Under eftermiddagen lag
fokus p& metoder och praktiska exempel. DU foreldste om ndthat och UMO.se om hur
man kan arbeta normkritiskt pa sin webbplats.

Konferensen avslutades med ett panelsamtal om internet som frizon och
identitetsstdrkande arena for hbtq-personer, men ockséd om homofobi och motstdnd pa
nitet. | panelsamtalet medverkade Robert Jacobsson, journalist och sexolog som startade
#homoriot pa Twitter, Jojo Stenberg fran RFSL Stockholms webbaserade
mentorskapsprojekt Hbtg-kojan, Zafire Vrba, initiativtagare till Svar pa tal — ett projekt i
verbalt sjélvforsvar samt Emeli Mire Asell, ordférande for RFSL Ungdom.

Totalt deltog 115 personer pé konferensen. Efter konferensen skickades ett webbaserat
utvarderingsformulér till deltagarna diar de ombads att bedoma konferensens innehéll. Det
var 94 procent som ansdg att kunskapen de fatt genom konferensen var anvéndbar i deras
arbete. Svarsfrekvensen var 67 procent.

Konferens: Nar motivet ar hat

Konferensen N&r motivet ar hat var ett samarrangemang mellan Ungdomsstyrelsen och
RFSL (bilaga 13). Den genomfordes i Stockholm den 6 december 2013. Konferensen
handlade om hat och vald generellt, men hade ett séarskilt fokus pa hat och véld riktat mot
hbtg-personer. Den riktade sig till personer som arbetar inom socialtjénst, skola, fritid,
polis, sjukvard, stodjande verksamhet pa nitet, valdsprevention samt till ideella
organisationer och hbtg-aktivister.

Dagen inleddes av Ungdomsstyrelsens generaldirektdr Alice Bah Kuhnke och RFSL:s
ordforande Ulrika Westerlund som beréttade om respektive organisations verksamhet och
kunskap pé omradet. Dérefter foreldste Mattias Gardell, professor i religionshistoria vid
Uppsala universitet, om hatets ideologier och om vad som skiljer och férenar
antisemitism, afrobi, antiziganism, homofobi och transfobi. Sedan foljde en foreldsning
om hatbrott ur kriminologiska, juridiska och psykologiska perspektiv. Den genomfordes
av Eva Tiby, professor i kriminologi vid Stockholms universitet och Anneli Svensson,
legitimerad psykoterapeut.

Efter lunch genomfordes ett samtal om hur det brutala mordet pé 21-arige Matthew
Shepard 1998 blev startskottet for en politisk kamp som elva ar senare ledde till att USA
antog en federal hatbrottslagstiftning som inkluderar sexuell 14ggning och kdnsidentitet.
Samtalet skedde péd engelska mellan Felix Konig, som var konferencier under dagen, och
Judy och Dennis Shepard, Matthew Shepards fordldrar och grundare till The Matthew
Shepard Foundation.

Darefter genomfordes tva seminariepass med fyra seminarier per pass att vélja mellan.
De tva publikmissigt stérsta seminarierna var Valdsutsatta hbtg-personers fortroende for
olika samhallsinstanser, dir RFSL presenterade en ny rapport om hbtg-personers
upplevelser av mojligheter till stod ndr man blir utsatt for vald, och Unga som fordvare,
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dér Lena Berg och Olof Risberg, kurator respektive psykolog p& Pojkmottagningen,
samtalade om varfor saval férovare som brottsoffer i stor utstrackning dr unga killar vid
homofoba hatbrott.

Tva seminarier fokuserade specifikt pa transpersoners levnadsvillkor och utsatthet. Det
ena genomfordes av Signe Brémer, filosofie doktor i etnologi, som forskar om
transpersoners upplevelser av stadsmiljoer. I det andra lyftes globala perspektiv pa
hatbrott mot transpersoner. Foreldsare var Kemal Aysu, vice ordforande for Transgender
Europe.

I seminariet Krankt pa natet? Har kan du fa hjalp deltog Anna Adenji fran projektet
Nétvaro och Sebastian Caicedo Gordh fran Juridikinstitutet. Dar gavs rad och tips pa vad
man kan gora och vart man kan vénda sig om man blir utsatt for trakasserier eller hat pa
internet.

I seminariet No tears for queers — med kulturen som verktyg méttes Carl Akerlund,
RFSL Ungdom, Mattias Brunn, dramatiker och Felix Konig, tidigare ordforande for
RFSL Ungdom, i ett samtal om teateruppsattningen No Tears for Queers. Teatern
turnerade tillsammans med RFSL Ungdom som genomfdrde normkritiska utbildningar i
samband med att pjasen spelades under 2009 och 2010. En turné som nédde drygt 10 000
gymnasieungdomar. Samtalet fokuserade pd hur kultur och pedagogik kan forenas for att
berdra fragor om maskulinitet och homofobi.

Jakob Holmberg, kammaraklagare pa Aklagarmyndigheten, bidrog med sin kunskap
och forklarade hatbrottslagstiftningen i seminariet Juridiska perspektiv pa hatbrott och
Alexander Bengtsson fran Stiftelsen EXPO beréttade om hur man lankar ihop olika
aktorer i civilsamhaillet for att arbeta antirasistiskt.

Utover Ungdomsstyrelsen och RFSL var RFSL Ungdom, Brottsofferjourernas
riksforbund, Brottsoffermyndigheten samt polisens hatbrottsgrupp utstéllare vid
konferensen.

Da intresset for konferensen var véldigt stort, 465 personer deltog, och vi inte hade
mojlighet att erbjuda plats till alla valde vi att webbsénda stora delar av den. Efter
konferensen skickades ett webbaserat utvarderingsformulér till deltagarna diar de ombads
bedoma konferensens innehall. Det var 97 procent som ansag att kunskapen de fatt
genom konferensen var anviandbar i deras arbete. Svarsfrekvensen var 52 procent, vilket
gOr att resultaten bor tolkas med viss forsiktighet.

Ungdomsstyrelsens rikskonferens
Nio seminarier om unga hbtg-personer eller normkritik har genomforts pa
Ungdomsstyrelsens rikskonferenser under 2011-2013. Rikskonferensen ar
Ungdomsstyrelsens storsta arligen aterkommande arrangemang med cirka 900 deltagare.
Malgruppen for konferensen ér personer som arbetar med unga eller med ungdomsfrégor.
I seminarier pé rikskonferensen har vi formedlat kunskap om hbtq och normkritik till
sammanlagt 544 deltagare under 2011-2013. Teman som behandlats i seminarieform har
varit: Ungdomsstyrelsens uppdrag om métesplatser for hbtq-ungdomar; tips pa hur man
startar och arbetar med hbtq-ungdomsverksamhet; normkritiska strategier och metoder;
pronomenet hen; unga transpersoner; hedersrelaterat vald och fortryck; hbtq och idrott.
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Externa konferenser och utbildningsdagar

Ungdomsstyrelsen har vid ett flertal tillfdllen presenterat arbetet med uppdraget och
resultaten frdn Hon hen han samt vart 6vriga material vid konferenser, moten eller
utbildningsdagar arrangerade av andra aktorer. Sérskilt stora resurser lades pa detta under
2011 for att informera brett om mdjligheten att genomga utbildning inom ramen {or
uppdraget. I tabell 2 anges aktiviteter dar Ungdomsstyrelsen medverkat och belyst unga
hbtg-personers hilsa och behov av tryggare métesplatser.

Tabell 2 Konferenser och utbildningsdagar som Ungdomsstyrelsen medverkat i

Konferens/utbildningsdag Ar
Panel on Sexga_lity, Homophopia and Tra_nsphopia: The Need to Improve Access to Education and 2011
Work. Sidoaktivitet vid FN:s kvinnokommission i New York, USA

SKL:s seminarium om motesplatser 2011
SFQ:s konferens om hbt och tro i Sigtuna 2011
Fritidsforums natverkstraff for kommunstrateger 2011
Konferens Om ungas métesplatser (Fritidsforum) i Malmo 2011
Strategiskt chefsnatverk fér ungdomsfragor i Stockholm 2011
World Scout Jamboree i Rinkaby 2011
Stockholm Pride 2011
Kommunférbundets startkonferens i Vasternorrland 2011
Konferensen Aktuell skolpolitik i Skelleftea 2011
NUNI:s spridningskonferens i Stockholm 2011
Konferensen Ung och Stolt (RFSL Stockholm) i Stockholm 2011
Regnbagsvecka i Ornskéldsvik 2011
Fritidsforums dag om normkritik och informellt Iarande 2011
Temadag om unga hbt-personers hélsa hos tjejjouren i Malmo 2011
Regionkonferens i Kalmar 2011
SISU lIdrottsutbildarna konferens 2012
Fritidsforums utbildningsdag om Makt, genus och hbtg-fragor 2012
RFSL:s kongress i Gavle 2012
Orebro Pride 2012
Konferensen Om ungas Métesplatser (KID) i Stockholm 2012
Hbt-dag fér kommunpolitiker i Orebro 2013
Orebro Pride 2013
Seminarium om unga hbtig-personers valmaende i Helsingfors 2013
Studiebestk inom ramen for Svenska institutets expertprogram samt delegation fran Serbien, 2013
Kosovo, Albanien och Bosnien

Utover dessa har Ungdomsstyrelsen 16pande fatt forfragningar fran organisationer och
kommuner. Tyvérr har vi fatt tacka nej till dessa pé grund av tidsbrist.

22 (25)



Det fortsatta arbetet

Vad hander nu?

Fortsatt arbete hos utbildade aktorer

Flera av de kommunerna som deltagit i var utbildning har pé olika sitt fortsatt sitt arbete
med hbtq-frdgor och normkritik. I Liding6 stad och i Kungsbacka kommun har hbtq-
ungdomsverksambheter startats efter att personalen gatt Ungdomsstyrelsens utbildning.
Négra kommuner har fortsatt att kompetensutveckla sig pa omradet genom att anlita
RFSL lokalt for fortsatt utbildning eller genom att ga den hbt-certifieringsprocess som
RFSL erbjuder.

Natverk for ungdomsfragor om motesplatser for hbtg-personer
Under hosten 2013 utlyste Ungdomsstyrelsen mojligheter for kommuner och regioner att
soka stod for att driva ndtverk for ungdomsfragor. Ett omrade som bedomdes som sarskilt
intressant att utveckla inom ungdomspolitiken var hbtq, normer och tryggare
mdtesplatser. Bland annat har Botkyrka kommun beviljats medel till nétverk for
ungdomsfragor med motesplatser for unga hbtg-personer som tematiskt omrade. Syftet
med nitverket ér att undersdka mojligheterna att skapa en métesplats for hbtg-personer i
Botkyrka kommun samt att 6ka kompetensen kring hur motesplatser kan vara 6ppna for
hbtqg-personer.

Den langsiktiga malsdttningen ar att hbtq-ungdomar inte bara ska ha tillgang till en
egen motesplats utan dven kidnna sig trygga inom annan kultur- och fritidsverksamhet i
Botkyrka. Botkyrka kommuns nétverkspartner dr Egalia frin RFSL Stockholm, Projektet
Queera berittelser fran Fanzingo, Origo — lansdverskridande resurscentrum mot
hedersrelaterat fortryck och vald fran socialforvaltningen i Stockholms stad,
Ungdomsmottagningen i Botkyrka samt Gays in Angered fran Goéteborgs Stad.

Ungdomsstyrelsens fortsatta arbete

Under uppdragets géng har flera internseminarier héllits pd Ungdomsstyrelsen for att ge
medarbetarna tillfdlle att starka sin kompetens i hbtg-fragor och normkritiska perspektiv.
Hbtqg-perspektivet har ocksé forstirkts i myndighetens 6vriga verksamhet. Exempel pé
detta &r att nya frdgor om kon och konsidentitet forts in i den nationella ungdomsenkéten
samt att foreldsningar om hbtq-ungdomars hélsa och utsatthet lyfts in i andra utbildningar
som myndigheten arrangerat som till exempel Naken pa natet och Ungas levnadsvillkor
och rattigheter.

Med uppdraget om moétesplatser for unga hbtg-personer har Ungdomsstyrelsen arbetat
systematiskt med medierna och i synnerhet med att né ut i lokala medier i samband med
utbildningar och konferenser. Syftet har varit att 6ka kunskapen om gruppens utsatthet
hos allmédnheten. Under 2013 stod utbildningsuppdraget om unga hbtq-personer for minst
en femtedel av Ungdomsstyrelsens totala mediegenomslag.

Den 2 januari 2014 presenterade regeringen En strategi for lika rattigheter och
mojligheter oavsett sexuell 1&ggning, konsidentitet eller konsuttryck. I den utsags
Ungdomsstyrelsen till strategimyndighet med fokus p& unga hbt-personer. Inom ramen
for detta strategiuppdrag avser Ungdomsstyrelsen att fortsétta arbetet med unga hbt-
personers hilsa och utsatthet i samarbete med vriga strategimyndigheter som verkar
inom hélsoomradet. Ungdomsstyrelsen kommer ocksa att inom ramen for
strategiuppdraget se over och uppdatera nedanstdende forslag pa fortsatta atgirder som vi
tidigare lamnat till regeringen.
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Generella insatser

e myndighetsnitverk for hbt-fragor

kartlaggning av kommunernas och landstingens hbt-arbete

nationellt ansvar for homo- och bisexuella samt for transpersoners hilsa och sexuella hilsa
unga intersexuellas hélsa.

Kunskapsbehov

e unga transpersoners levnadsvillkor och hélsa

¢ ungas identitetsskapande nér det géller konsidentitet och sexuell l4ggning

e unga hbtg-personers etableringsprocesser (det finns skél att tro att utsattheten och
ohilsan i gruppen paverkar/drabbar etableringsprocesserna).

Utbildning
e fortsatta utbildningsinsatser om unga hbtq-personers hélsa och levnadsvillkor med
fokus pa bemotande och normkritik, men med en bredare mélgrupp.

Metoder

e arbeta mer systematiskt med effektutvirdering av Ungdomsstyrelsens (och mojligen
andra aktorers) utbildningsinsatser.

24 (25)



Referenser

RFSL Ungdom & Forum fér levande historia (2011). Bryt! Ett metodmaterial om normer i allménhet
och heteronormen i synnerhet. Stockholm: RFSL Ungdom & Forum for levande historia.

Ungdomsstyrelsen (2010). Hon hen han. En analys av halsosituationen fér homosexuella och
bisexuella ungdomar samt for unga transpersoner. Stockholm: Ungdomsstyrelsen.

Ungdomsstyrelsen (2011). Oppna verksamheten! Om hbt, normer och inkludering i 6ppen
fritidsverksamhet. Stockholm: Ungdomsstyrelsen.

Ungdomsstyrelsen (2012). Om unga hbtg-personer — halsa. Stockholm: Ungdomsstyrelsen.

Ungdomsstyrelsen (2012). Om unga hbtg-personer — fritid. Stockholm: Ungdomsstyrelsen.

Elektroniska kéllor
Keks — kvalitet och kompetens i samverkan
www.keks.se

Kunskapscentrum for fritidsle darskap (KC)
www.fritidsledarskap.se

25 (25)


http://www.keks.se/
http://www.fritidsledarskap.se/

© Ungdomsstyrelsen 2014
projektledare Jonah Nylund
spr8kgranskning Ingrid Bohlin
omslag Christian Serrano

distribution Ungdomsstyrelsen, Box 17801, 118 94 Stockholm
webbplats www.ungdomsstyrelsen.se

e-post info@ungdomsstyrelsen.se

tfn 08-566 219 00, fax 08-566 219 98

UNGDOMSSTYRELSEN

ar en myndighet som tar fram kunskap om ungas levnadsvillkor och om det civila
samhillets forutsittningar. Vi ger stod till foreningsliv, kommuner och interna-

tionellt samarbete.

UNGDOMSSTYRELSEN
www.ungdomsstyrelsen.se




	Inlaga.pdf
	Ungdomsstyrelsens uppdrag
	Översikt av genomförda aktiviteter
	Våra produktioner
	Öppna verksamheten!
	Om unga hbtq-personer – hälsa
	About LGBT Youth – Health
	Om unga hbtq-personer – fritid
	Film

	Utbildningsinsatser
	Utbildning på kommunal nivå
	Utbildning för lärare på fritidsledarskolorna
	Utbildning för personer inom ideell sektor
	Utvärdering av utbildningsinsatser
	Utbildning för kommunala fritidsledare, tjänstemän och chefer
	Utbildning för personer inom ideell sektor

	Fördjupningsdag
	– Kom vidare i ditt arbete med hbtq och normer
	Dokumentation av fördjupningsdagar


	Nätverksträffar
	Enkät till verksamheter som riktar sig till hbtq-ungdomar

	Konferenser
	Konferenser om hbtq och idrott
	Konferens: Dialogkonferens om hbt och idrott
	Konferens: Hbtq och idrott
	Öppet seminarium: Transpersoner i idrottens könsuppdelade värld

	Konferens: Tro och hbt i ungdomsverksamhet
	Konferens: Ung och hbtq på nätet
	Konferens: När motivet är hat
	Ungdomsstyrelsens rikskonferens
	Externa konferenser och utbildningsdagar

	Det fortsatta arbetet
	Vad händer nu?
	Fortsatt arbete hos utbildade aktörer
	Nätverk för ungdomsfrågor om mötesplatser för hbtq-personer
	Ungdomsstyrelsens fortsatta arbete


	Referenser

	Innehåll.pdf
	Ungdomsstyrelsens uppdrag
	Översikt av genomförda aktiviteter
	Våra produktioner
	Öppna verksamheten!
	Om unga hbtq-personer – hälsa
	About LGBT Youth – Health
	Om unga hbtq-personer – fritid
	Film

	Utbildningsinsatser
	Utbildning på kommunal nivå
	Utbildning för lärare på fritidsledarskolorna
	Utbildning för personer inom ideell sektor
	Utvärdering av utbildningsinsatser
	Utbildning för kommunala fritidsledare, tjänstemän och chefer
	Utbildning för personer inom ideell sektor

	Fördjupningsdag
	– Kom vidare i ditt arbete med hbtq och normer
	Dokumentation av fördjupningsdagar


	Nätverksträffar
	Enkät till verksamheter som riktar sig till hbtq-ungdomar

	Konferenser
	Konferenser om hbtq och idrott
	Konferens: Dialogkonferens om hbt och idrott
	Konferens: Hbtq och idrott
	Öppet seminarium: Transpersoner i idrottens könsuppdelade värld

	Konferens: Tro och hbt i ungdomsverksamhet
	Konferens: Ung och hbtq på nätet
	Konferens: När motivet är hat
	Ungdomsstyrelsens rikskonferens
	Externa konferenser och utbildningsdagar

	Det fortsatta arbetet
	Vad händer nu?
	Fortsatt arbete hos utbildade aktörer
	Nätverk för ungdomsfrågor om mötesplatser för hbtq-personer
	Ungdomsstyrelsens fortsatta arbete


	Referenser

	sid 5.pdf
	Ungdomsstyrelsens uppdrag
	Översikt av genomförda aktiviteter
	Våra produktioner
	Öppna verksamheten!
	Om unga hbtq-personer – hälsa
	About LGBT Youth – Health
	Om unga hbtq-personer – fritid
	Film

	Utbildningsinsatser
	Utbildning på kommunal nivå
	Utbildning för lärare på fritidsledarskolorna
	Utbildning för personer inom ideell sektor
	Utvärdering av utbildningsinsatser
	Utbildning för kommunala fritidsledare, tjänstemän och chefer
	Utbildning för personer inom ideell sektor

	Fördjupningsdag
	– Kom vidare i ditt arbete med hbtq och normer
	Dokumentation av fördjupningsdagar


	Nätverksträffar
	Enkät till verksamheter som riktar sig till hbtq-ungdomar

	Konferenser
	Konferenser om hbtq och idrott
	Konferens: Dialogkonferens om hbt och idrott
	Konferens: Hbtq och idrott
	Öppet seminarium: Transpersoner i idrottens könsuppdelade värld

	Konferens: Tro och hbt i ungdomsverksamhet
	Konferens: Ung och hbtq på nätet
	Konferens: När motivet är hat
	Ungdomsstyrelsens rikskonferens
	Externa konferenser och utbildningsdagar

	Det fortsatta arbetet
	Vad händer nu?
	Fortsatt arbete hos utbildade aktörer
	Nätverk för ungdomsfrågor om mötesplatser för hbtq-personer
	Ungdomsstyrelsens fortsatta arbete


	Referenser




